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Impuls & Stille

INNEHALTEN AM MITTAG
IMPULSE AUS FUNF RELIGIONSTRADITIONEN

Montag, 9. November bis Freitag, 13. November 2026
Jeweils 12.30 bis 13.00 Uhr

Paulus Akademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Zirich



INNEHALTEN AM MITTAG
IMPULSE AUS FUNF RELIGIONSTRADITIONEN

Wahrend der «Woche der Religionen» treffen wir uns von Montag
bis Freitag im Raum der Stille. Jeden Mittag begegnen wir einer
Person aus einer anderen Religionstradition. Sie teilt mit uns etwas,
das flr sie personlich von Bedeutung ist - etwas, das tragt, Kraft
und Orientierung gibt.

Ein heiliger Text, ein Gebet, ein Ritual, eine Erzahlung, ein Bild oder
etwas ganz anderes ermoglicht Einblick in gelebte religiose Praxis
und ladt zur Begegnung mit einem Menschen und seiner religiésen
Tradition ein. Nach dem Impuls verweilen wir gemeinsam in der Stille.

Montag, 9.11.2026
Dilek Ucak-Ekinci, muslimische Seelsorgerin, Leiterin Klinik- und Spi-
talseelsorge bei QuaMS - Muslimische Seelsorge Zirich

Dienstag, 10.11.2026
Thomas Lempert, tibetisch-buddhistischer Lehrer, Psychotherapeut

Mittwoch, 11.11.2026
Onur Tekin, Generalsekretar der Alevitischen Gemeinden in der
Schweiz, Prasident des Alevitischen Kulturzentrums Solothurn

Donnerstag, 12.11.2026
Noch offen, Impuls aus der jlidischen Religionstradition

Freitag, 13.11.2026
Pfr. Yordan Pashev, Ikonenmaler und bulgarisch-orthodoxer Priester

Leitung

- Adrienne Hochuli, Leiterin Fachbereich Theologie und Religion,
Paulus Akademie

- Caroline Kruger, Leiterin Fachbereich Diversitat und Teilhabe,
Paulus Akademie

Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich

Alle Veranstaltungen auf paulusakademie.ch



