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Auszeiten Uber Mittag

KUNST UND STILLE
KUNSTWERKE MEDITATIV BETRACHTET

Dienstag, 20.8. | 24.9. 1 29.10. | 19.11. | 3.12.2024
12.30 bis 13.00 Uhr

Paulus Akademie, Pfingstweidstrasse 28, 8005 Zurich



KUNST UND STILLE
KUNSTWERKE MEDITATIV BETRACHTET

In der meditativen Auszeit Uber Mittag steht in
unserem Raum der Stille jeweils ein Kunstwerk
im Zentrum. Es [adt zur dusseren und inneren
Betrachtung ein. Die Kunsthistorikerin Marietta
Rohner gibt dazu Impulse, die man und frau auf
sich wirken lassen kann.

«Kunst und Stille» bietet einen Rahmen, um
aufzuatmen und sich von Schénheit berihren
zu lassen. Das betrachtete Werk kann jeweils als
Kunstkarte in den Alltag mitgenommen werden.

Ich hore die Stille

und 6ffne meine Seele dem Bild
den Farben

den Formen

der Sinnlichkeit

dem Sinn

Leitung
Marietta Rohner, Kunsthistorikerin
mit CAS in Spiritual Care

Die Auszeiten kénnen einzeln und ohne Anmeldung
besucht werden.

Eintritt frei, Kollekte (Empfehlung CHF 10)

Alle Veranstaltungen auf paulusakademie.ch




