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Was vor 30 Jahren die Mattscheibe war, sind heute Soziale 
Medien, Online-Videos und Games. Die Faszination digitaler 
Medien zeigt sich bei Kindern und Jugendlichen nicht zuletzt in 
ausschweifendem Konsum. Eltern schlagen Alarm: Dem zuwei-
len suchtartigen Verhalten ihrer Schützlinge stehen sie nicht 
selten hilflos gegenüber. Welches Medienverhalten von Kindern 
und Jugendlichen ist okay? Ab wann wird es zu viel? Wo verläuft 
die Linie zwischen souveräner Nutzung und rauschhaftem Kon-
sum? Und wo befördern TikTok, YouTube & Co. gar die Entwick-
lung unserer Kinder?
Gäste 
- Nina Hobi, „Jugend und Medien“, Nationale Plattform zur För-
derung von Medienkompetenzen des Bundesamts für 
Sozialversicherungen
- Prof. Dr. Daniel Süss, Professor für Medienpsychologie, 
Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW)
Moderation
- Dr. Sebastian Muders, Leiter Fachbereich Umwelt- und 
   Gesundheitsethik, Paulus Akademie
- Dr. Dana Sindermann, Leiterin Fachbereich Wirtschafts- und
   Sozialethik, Paulus Akademie
Unkostenbeitrag 
CHF 30 / CHF 20* (inkl. Umtrunk) 
* ermässigter Preis für Mitglieder Gönnerverein Paulus Akademie, 
mit AHV/IV-, KulturLegi- oder Studierenden-Ausweis.

Anmeldung erwünscht bis 29. Januar 2024
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