Tagung: Wo ist Heimat im Alter?

Migrationsfamilien und ihre Lebensentwurfe

—



Mittwoch, 4. Mai 2022, 13.30-18.00 Uhr

Lebensabend Schweiz

Tagung: Wo ist Heimat im Alter? —
Migrationsfamilien und ihre Lebensentwdurfe

Die «altere Migrationsbevdlkerung» ist so wenig homogen wie die Gruppe
pensionierter Schweizerinnen und Schweizer. Trotz ihrer gemeinsamen
Erfahrung der Entwurzelung entwickeln Menschen mit Migrationsbiografie ganz
unterschiedliche Verhaltensweisen und Bedurfnisse im Alter, wie Studien
belegen. Was bestimmt ihre Lebensentwiirfe im Hinblick auf das Rentenalter?
Wie wirkt sich ihre familidre Situation aus? Welche Rolle spielt ihre kulturelle
und religidse Herkunft? Haben traumatische Erfahrungen Langzeitwirkung?
Wo und was ist ihre Heimat im Alter?

Die Tagung gibt zun&chst aus wissenschaftlicher Sicht Antworten auf diese
Fragen. Danach vertiefen Workshops aus unterschiedlichen Perspektiven und
praktischer Sicht die Thematik und ermoglichen den Austausch unter den
Teilnehmenden. Zum Schiuss reflektiert ein Philosoph Uber das Verhaltnis von
Alter und Heimat.



Programm

13.00 Einlass C Intergenerationale Traumatisierungen
13.30 Begriissung Christina Gunsch
Leitende Psychologin, Psychiatrische Universitatsklinik Zurich,
13.40 Lebensabend im Schosse der Familie? Lebensentwirfe Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie,
und Familienbeziehungen von alternden Migrant*innen Ambulatorium Wetzikon
Prof. Dr. Eva Soom Ammann, Berner Fachhochschule D Vulnerabilitat und Fragilitat im Alter
Kurze Diskussion Dr. med. Anna Rudeberg, Centro Familiare Bern
14.30 Lebenssituation und Bedirfnisse der lteren tamilischen E  Du wirst &lter in einem fremden Land (Lebensgeschichte)
Wohnbevolkerung Gesprach mit Maryam Saiid Sheik
Hildegard HungerbUhler, Schweizerisches Rotes Kreuz F  Du wirst alter in einem fremden Land (Lebensgeschichte)
Kurze Diskussion Gesprach mit Vathany Sriranjan

15.20 Pause. Kaffee und Kuchen

15.50 Workshops 1. Runde 16.30 Workshops 2. Runde

A Wenn alternde Migrant*innen Pflege und Betreuung 17.15 Werden wir Alten zu Fremdlingen — auch im eigenen
brauchen: Same same but different Land?
Prof. Dr. Eva Soom Ammann Dr. Ludwig Hasler, Philosoph und Publizist

B Aufenthaltsrecht und Sozialversicherungen im Alter 18.00 Apéro

Dr. iur. Marc Spescha, Rechtsanwalt
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Aktuelle Informationen zu den an der Tagung gelten-
den COVID-19-Schutzmassnahmen finden Sie unter:
www. paulusakademie.ch/covid-19
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